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上記アウトドアイベントの詳細は２ページ目以降をご覧ください。 

 

  ススポポーーツツのの秋秋！！食食欲欲のの秋秋！！  
六六甲甲山山ででおお手手軽軽アアウウトトドドアア体体験験！！  

～～六六甲甲山山アアウウトトドドアア・・フフェェススタタ  ９９月月２２２２日日（（木木・・祝祝））かかららススタターートト！！～～  
  

阪神電気鉄道株式会社（本社：大阪市 社長：藤原崇起）のグループ会社である、六甲山観光株式会社（本社： 
神戸市 社長：宮西幸治）が運営する六甲山カンツリーハウスは、車で神戸・三宮から約３５分、大阪市内から
約６０分の位置にあるアウトドアレジャー施設です。当園では、自然豊かな六甲山でアウトドアレジャーを気軽に
楽しんでいただくため、９月２２日（木・祝）から１１月６日（日）の土曜・日曜・祝日に、「六甲山アウトドア・ 
フェスタ」を開催します。  
期間中は、ペアで体験できる『カヤック』、地図とコンパスを使って、山野をめぐるスポーツ『ロゲイニング』など

の定番イベントの他、デコレーションテントのレクチャーなど、お洒落に可愛くキャンプを始めたい女性を対象と
した『はじめてのガールズキャンプ講座』や、ガイドによる親子ハイキング講座やゲーム大会が楽しめる『親子
DE ハイキング』が新登場するなど様々なアウトドアイベントを開催します。その他にも、家族で力を合わせて薪
で火をおこし、飯ごう炊さんやカレー作りに挑戦できる『親子で挑戦！飯ごう炊さん』や全国各地の「野宴料理」
を美味しいお酒とともにお楽しみいただける『第２回 全国「野宴」サミット』など食欲の秋を満喫できるイベントも
多数実施します。 

    
■六甲山アウトドア・フェスタ 日程  

  
＜備考＞ 予約制イベントは、８月１３日（土）より Web サイト（http://www.rokkosan.com/country/）で受付開始します。 

       ※「親子 DE ハイキング」のみ８月２５日（木）より予約受付開始です。             
＜この資料に関する問合せ先＞ 
六甲山カンツリーハウス 
ＴＥＬ：０７８－８９１－０３６６／ＦＡＸ：０７８－８９１－０７５７ 
〒６５７－０１０１ 神戸市灘区六甲山町北六甲４５１２－９８ 
営業概要は右記URLをご参照ください。 http://www/rokkosan.com/country/       

日程 プログラム 

９月２２日（木・祝） NEW! はじめてのガールズキャンプ講座 ※要予約 

９月２２日（木・祝）～１１月６日（日）の土・日・祝 

※９月２４日（土）、２５日（日）は除く 
ストライダーエンジョイパーク 

９月２２日（木・祝）、２４日（土）、２５日（日） NEW! 新型の立ち乗り二輪車 ナインボット乗車体験！ 

９月２５日（日） ストライダーエンジョイカップ ※要予約 

１０月１日（土） NEW! リラックスポール＆筋膜リセット ／ ポールウォーキング     

１０月２日（日） NEW! 親子 DEハイキング ※要予約 

１０月８日（土）～１０日（月・祝） ダブルダッチ ／ ボルダリング ／ ハンモック   

１０月１５日（土）、１６日（日） カヤック ※要予約 ／ スラックライン ／ ロープクライミング 

１０月２２日（土）、２３日（日） 天空ヨガ ／ ジャンベ 

１０月２９日（土） アウトドアチャレンジ 

１０月３０日（日） 六甲山ロゲイニング ※要予約 

１１月３日（木・祝） 第２回 全国「野宴」サミット ※要予約 

１１月５日（土） 親子で挑戦！飯ごう炊さん ※要予約 

１１月６日（日） NEW! 親子で挑戦！パンとイチゴジャムを作ろう！ ※要予約 

資料提供：２０１６年８月１２日(金) 
送信元：六甲山観光株式会社  

六甲山カンツリーハウス 
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はじめてのガールズキャンプ講座 イメージ 

リラックスポール イメージ 

親子 DEハイキング イメージ 

カヤック 開催時の様子 

ナインボット イメージ 

 
■はじめてのガールズキャンプ講座 ※要予約  
テントの張り方や、デコレーションテントのレクチャーなど、お洒落に 
可愛くキャンプを始めたいと考えている女性にぴったりのイベントです。 
バーベキュー場でのアウトドアクッキングも楽しめます。 
【日 程】 ９月２２日（木・祝） ※雨天中止 
【時 間】 １０：３０～１６：００頃 
【対 象】 キャンプ初心者の女性 
【料 金】 ３，０００円（入園料別途要） 
【定 員】 ５グループ（１グループ２名以上、最大５名まで） 
【協 力】 阪急うめだ本店『イングス』  
【申 込】 Web サイトでの事前予約制  
■新型の立ち乗り二輪車 ナインボット乗車体験！   
電動立ち乗り二輪車「ナインボット」は簡単な体重移動により前後移動が
できる乗り物です。機動性・便利性 ・環境性に優れた乗り物 
「ナインボット」の体験会を実施します。 
【日 程】 ９月２２日（木・祝）、２４日（土）、２５日（日） ※雨天中止 
【時 間】 ①１１：００～１３：００ ②１４：００～１６：００（体験時間：約２０分） 
【対 象】 １６歳以上（未成年の方は保護者の同意が必要、概ね７０歳まで） 
      ※体重１００ｋｇ未満 
【料 金】 ５００円（入園料別途要）  
■リラックスポール＆筋膜リセット  
専用ポールやマッスルボールを使用し、短時間でのエクササイズで身体
の凝りや張りを和らげ、身体を本来あるべき状態に戻します。マイナス 
イオンたっぷりの六甲山の自然の中で行うことで、心身共によりリラックス
出来ます。 
【日 程】 １０月１日（土） ※雨天中止 
【時 間】 ①１１：１５ ②１３：１５ ③１５：１５（各回約３０分） 
【対 象】 どなたでも 
【料 金】 無料（入園料別途要） 
【定 員】 ２０名 ※当日受付 
【協 力】 ㈱サップス  
■親子 DE ハイキング ※要予約  
ガイドによる親子ハイキング講座やカレーの振る舞い、ゲーム大会が 
あり、園内の遊具で一回遊べるチケットもついて、アウトドアを気軽に 
楽しめます。 
【日 程】 １０月２日（日） ※雨天、濃霧中止 
【時 間】 １０：００～１４：００（９：３０受付開始） 
【対 象】 ５歳から小学生までのお子様を含む親子 

（参加対象５歳以上） 

【料 金】 大人１，５００円、小人１，０００円 
（入園料、保険代、昼食代、遊具一回券含む） 

【定 員】 １５０名 
【共 催】 阪急電鉄 
【協 力】 好日山荘 
【申 込】 Web サイトでの事前予約制  
■カヤック ※要予約  
園内の池で行うので水の流れが少なく、初めての方でも安心して体験 
できます。友達や親子など、ペアでご参加ください。 

 
【日 程】 １０月１５日（土）、１６日（日） ※雨天、強風中止 
【時 間】 ①１１：００ ②１２：００ ③１３：３０ ④１４：３０ ⑤１５：３０（各回約４５分） 
【対 象】 中学生以上を含む２人組 
【料 金】 大人２，０００円、小人１，５００円（入園料別途要） 
【定 員】 各回５組 ※予約優先・先着順 
【申 込】 Web サイトでの事前予約制 
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全国「野宴」サミット イメージ 

親子で挑戦！飯ごう炊さん 

イチゴジャム イメージ 

その他イベントについては、六甲山カンツリーハウスＨＰ（ http://www/rokkosan.com/country/） 
で随時情報の掲載を行います。 

■六甲山ロゲイニング ※要予約 
 

地図とコンパスを使い、山野に多数設置されたチェックポイントをまわる
話題のスポーツ「ロゲイニング」。六甲山の自然を楽しみながら       
参加できます。 

 
【日 程】 １０月３０日（日） ※少雨決行、荒天中止 
【時 間】 １０：３０～１７：００（９：００受付開始） 
【対 象】 ４歳以上 ※中学生以下の方が参加する場合は保護者同伴が条件 
【料 金】 大人３，０００円、小人１，５００円 

※六甲ミーツ・アート 芸術散歩 2016 周遊券含む） 
【定 員】 ３００人（２～４名のグループでの申込が必須） 

【クラス】 一般混合の部／一般男子の部／一般女子の部 
     ファミリーの部（小学生以下を含むこと） 

【申 込】 Web サイトでの事前予約制 
 
■第２回 全国「野宴」サミット ※要予約 

 
野宴とは野外でする宴のこと。全国野宴サミットでは、全国の「野宴料理」
をご紹介していきます。今回の野宴料理は北海道名物「ジンギスカン」と
山形名物「芋煮」、そして道東産「歯舞さんま」（予定：漁況により産地 
変更する場合あり）です。お土産と豪華賞品が当たるじゃんけん大会も 
実施します。 

 
【日 程】 １１月３日（木・祝） ※雨天決行、荒天中止       
【時 間】 １２：００～１４：００ 
【対 象】 ２０歳以上の方 
【料 金】 ５，０００円（飲み放題、入園料込） ※無料送迎付き（ＪＲ六甲道駅発） 
【定 員】 ７０名 

【予 約】 Web サイトでの事前予約制 
【企画制作】 全国野宴サミット実行委員会 
         （株式会社リバーストン  

日本料理「よし邑」 冨澤浩一 
          キリンビールマーケティング株式会社 
          六甲山観光株式会社） 
 
■親子で挑戦！飯ごう炊さん ※要予約 

 
家族で力を合わせ薪で火をおこし、飯ごう炊さんやカレー作りに挑戦。 
デザートにはコロダッチを使い、焼きリンゴを作ります。 

 
【日 程】 １１月５日（土） ※少雨決行、荒天中止 
【時 間】 １０：３０～１３：３０ 
【対 象】 ４歳以上のお子様を含む親子 
【料 金】 大人２，０００円、小人１，５００円（入園料別途要） 

【定 員】 ９組（１組５名まで） 
【申 込】 Web サイトでの事前予約制  
 
■親子で挑戦！パンとイチゴジャムを作ろう！ ※要予約 

 
六甲山の体験農園でイチゴを摘んで、ジャムを作り、生地から 
焼き上げたパンにつけて家族みんなで食べます。 

 
【日 程】 １１月６日（日） 
【時 間】 １０：３０～１３:３０ 
【対 象】 ４歳以上のお子様を含む親子 
【料 金】 大人２，５００円、小人２，０００円（入園料別途要） 

【定 員】 ６組（１組５名まで）  
【申 込】 Web サイトでの事前予約制 
      ※イチゴの生育状況により、摘み取りが出来ない場合があります。 

六甲山ロゲイニング 開催時の様子 

NEW! 

 

http://www/rokkosan.com/country/

