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昨年度ドッグラン開催時の様子 

昨年度ドッグラン開催時の様子 

ドッグヨガイメージ 

愛愛犬犬ととのの絆絆がが深深ままるる  

６６月月４４日日（（日日））「「六六甲甲山山ののドドッッググヨヨガガ」」初初開開催催！！     

阪神電気鉄道株式会社（本社：大阪市 社長：秦雅夫）のグループ会社である、六甲山観光株式会社（本社： 

神戸市 社長：宮西幸治）が運営する六甲山カンツリーハウスは、車で大阪市内から約６０分、神戸・三宮から     
約３５分の位置にある都市近接のアウトドアレジャー施設です。園内にワンちゃんも一緒に入園することができ、
街中とは違った自然の中で散歩を楽しめるため、年々、入園頭数が増加しており、昨年度では５，１２３頭の入園
がありました。当園では愛犬家の皆様に、より充実した時間を過ごしていただくため、６月４日（日）に「ドッグヨガ」
を初開催します。 

 
ドッグヨガは飼い主が愛犬にヨガのお手伝いをしてもらうことでコミュニケーションが取れ、一体感が生まれると

ともに愛犬との絆や理解がより深まります。ワンちゃんにとっては他のワンちゃんと一緒にすることで社交性を 
高めるにも効果的で、人にとっては飼い主がワンちゃんを支えるため、普通のヨガよりも筋力を使い、深い部分
まで鍛えることができます。また、六甲山の緑の中で体験することで、よりリラックス効果が期待できるイベントです。  

 
  

■ドッグヨガ 
  
【開催日時】 ６月４日(日) ※雨天中止 ①１１:００～ ②１３：００～ 各回４５分 

【 料 金 】 無料 ※入園料別途要 

【参加人数】 各回２０名/頭 ※中型犬まで 

【参加方法】 電話(０７８－８９１－０３６６)またはＷＥＢ 

         http://www/rokkosan.com/country/にて 

前日１７：００までに要予約  

  【 講 師 】 mizuho：日本ドッグヨーガ普及協会認定インストラクター 

               インド中央政府公認ヨーガインストラクター 

               バレトンソール・シンセシスインストラクター 

         kayoko：和学薬膳士、理学療法士、 

犬の食事療法インストラクター 

【注意事項】 鑑札および狂犬病予防注射済票（１年以内）が 

当日必要です。 

※ワンちゃんがヨガのポーズをする訳ではありません 

■ドッグラン好評開催中 
  
【開催日時】 ６月２５日(日)までの土曜・日曜・祝日  

１０:００～１６：３０ ※雨天中止 

【開催場所】 六甲山カンツリーハウス内特設会場 

【 料 金 】 １，０００円／頭（３頭以上で１頭８００円） ※入園料別途要 

【参加方法】 会場窓口で受付 

【注意事項】 ①鑑札および狂犬病予防注射済票（１年以内）が 

当日必要です。 

②参加の際、所定の同意書に記入が必要です。 

③生後６ヶ月のワンちゃんからご利用いただけます。 

【運営協力】 公益社団法人 Knots 
    
 
 
＜この資料に関するお問合せ先＞ 

六甲山カンツリーハウス   
ＴＥＬ：０７８－８９１－０３６６ ／ ＦＡＸ：０７８－８９１－０７５７ 

〒６５７－０１０１ 神戸市灘区六甲山町北六甲４５１２－９８ 
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