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リゾ鳴尾浜 

今、注目度が増している「テントサウナ」がやってきます！ 
 
 
 
西宮市、阪神電気鉄道株式会社等が出資する株式会社鳴尾ウォーターワールドが運営す

るプール＆スパリゾート「リゾ鳴尾浜」（所在地：西宮市鳴尾浜）では、新感覚アウトドア
として注目度が増しているアクティビティ「テントサウナ」が、日時限定で登場します！ 
 
 「テントサウナ」は、防火素材のテントの中で薪を焚いて楽
しむサウナで、屋外に設置することができるため、サウナで汗
をかいた後、そのまま屋外で外気浴を楽しんだり、川や海など
の天然の水風呂に入ったりすることができます。移動式ですの
で、例えば湖畔でサウナを設置してキャンプを行うなど、新感
覚のアウトドアとして、日本で注目度が上がっています。 
 
 今回、リゾ鳴尾浜の屋外プールエリアに、日時限定でテント
サウナが登場。 
防炎素材を使った簡易テントと薪を燃やすサウナを設置し、

フィンランドに伝わる入浴法である「ロウリュ」（※）と、大阪
湾を一望する屋外プールエリアでの外気浴、そして屋外プール
を繰り返し楽しむことができます。 
 
※ ロウリュとは、サウナストーンに水をかけて発生した水蒸気を静か

に楽しんでいただくもので、通常のサウナのような息苦しさが少なく、

サウナ初心者やサウナが苦手な方でも入りやすいことが特徴です。 

 

 
プールエリアでお楽しみいただくイベントですので、水着着用で、家族・グループ・男

女揃ってお楽しみいただけます。 
 今回設置するテントサウナの詳細は、下記のとおりです。 
 
 

記 
 
 
１ 設置日時  2020 年 1月 25日(土）、26日(日) 
       両日とも 12:00 から 17:00 まで 
 

２ 利用条件  リゾ鳴尾浜のプールご利用者 
（追加料金なしでご利用いただけます。） 

 
 
３ 設置場所  リゾ鳴尾浜・シーサイドプール付近 
 
４ 注意事項  ・ サウナは高温となります。お子様がご利用される場合は必ず保護者

が付き添ってください。 
・ 同時にテントサウナに入ることができる人数は限られます。ご利用
者が多数となった場合は、利用時間の制限または指定を行う場合がご
ざいます。 

 

 

 

テントサウナ（イメージ） 

シーサイドプール 



（参考）リゾ鳴尾浜の概要 
 
リゾ鳴尾浜は、自然豊かな鳴尾浜臨海公園に位置する複合スパリゾートです。 年中泳げ

る全天候型プールには、１００ｍのウォータースライダー”急流とんねるスライダー※”
や、泳いでいる様子が真横から見える”すいそうプール”、海辺には、水着を着て入れる
天然温泉”かもめの湯"があり、１年中ご利用いただけます。 
 ゴールデンウィーク期間と６月中旬～１０月上旬までは、大阪湾を一望できるシーサイ
ドプールや開放感たっぷりの大プールもご利用いただけます。 
 ２階には男女別のお風呂があり、サウナや天然温泉の岩風呂などもあり、丸一日楽しめる
施設です。 
 また、厚生労働大臣から、西宮市唯一の健康運動施設・指定運動療法施設の認定も受け
るとともに、フィットネスクラブも運営しています。 
 ※2020 年 1 月 11 日(土)～3 月 31 日(火)の間、整備工事のため急流トンネルスライダー

の利用を停止させていただきます。 
 
■開業日 

 １９９２年（平成４年）１０月４日 
 
■入館料 
    １階アミューズメントプール（全天候型屋内プール・屋外シーサイドプール・大

プール・天然温泉かもめの湯他）と２階スパエリア（天然温泉・露天岩風呂・サ
ウナ他）がご利用いただけます。 

 
           通常料金    
 大人       １，７８０円  

     中学生      １，３７０円  
     小学生      １，０５０円  
     幼児（３歳以上）   ７３０円  
     ３歳未満       無料    
     ※カギ付きロッカーが無料でご利用いただけます。 
      
■営業時間 

 １０：００～２２：００（最終入館２１：００） 
 １０月～３月の土日祝日は２０：００まで営業 

 
■休館日 

  毎週水曜日  
  年末年始、２月の約１週間（設備定期点検期間） 

 
■みどころ 

 室内プール 
年中ご利用いただける全天候型室内プール 
全長１００ｍの「急流とんねるスライダー」 

      プール内が泳いでいる姿が横から見える「すいそうプール」 
 

 
 
 
 
 
 
 
    屋外プール 

    開放感たっぷりの大プール 
      大阪湾を一望できるシーサイドプール 

    ウキワに乗って滑るあおぞらスライダー 
          
 
    
 



 
かもめの湯 

      水着を着て入るシーサイドの天然温泉掛け流しの岩風呂 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会 社 概 要 

 

名   称         株式会社鳴尾ウォーターワールド 

本店所在地           西宮市鳴尾浜３丁目１３番地 

設立年月日         平成３年１１月７日 

資 本 金         ９，０００万円 

株 主 構 成         西宮市            ４０．９１％ 

        阪神電気鉄道株式会社     ４０．９１％ 

        アサヒビール株式会社      ５．１１％ 

        株式会社三井住友銀行      ５．００％ 

        株式会社みなと銀行       ５．００％ 

        東洋建設株式会社        ３．０７％ 

        ※上記構成には当社が所有する自己株式（４０株、額面２００万円）を除く 

主要取引銀行  三井住友銀行、みなと銀行 

 

役    員 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

代表取締役社長 (西宮市 副市長) 北田 正広 

代表取締役専務 社務総括及び企画部担当  岡本 直樹 

取  締  役 総務部担当、総務部長 松本 福雄 

取  締  役 営業部及び特命業務担当、支配人 宮本  徹 

取  締  役 (阪神電気鉄道株式会社 常務取締役) 百北 幸司 

取  締  役 (西宮市 土木局長) 植松 浩嗣 

取  締  役 (阪神電気鉄道株式会社ｽﾎ゚ ﾂー･ｴﾝﾀﾃｲﾝﾒﾝﾄ統括部長) 鈴木 康弘 

取  締  役 (三井住友銀行株式会社 公務法人営業第二部長) 武田 康孝 

取  締  役 (アサヒビール株式会社 神戸統括支社長) 大和  陽二 

取  締  役 (東洋建設株式会社 執行役員 大阪本店長) 河瀬  伸幸 

監  査  役 (みなと銀行株式会社 西宮統括部部長) 中村 光孝 

 

 

 



事 業 概 要          リゾート・スポーツ施設（リゾ鳴尾浜）運営事業 

        ・オールシーズン・全天候型ファミリープール 

               ・天然温泉｢かもめの湯｣ 

 ・フィットネスクラブ エフィ（厚生労働大臣認定健康増進施設） 

        ・プロショップ 

 ・レストラン｢グリーン・テラス｣ 

 ・バーベキューレストラン 

 ・その他（鍼灸整骨院、貸会議室、駐車場、各種健康増進事業） 

        ・スポーツ指導員の養成・教育、各種スポーツイベントの企画・運営 

 

以  上   


