
２０２４年２月８日 

報道関係各位 

阪急阪神ホールディングス株式会社 

株式会社ウェルビーイング阪急阪神 

 

～春休みの小学生にオンラインの体験学習プログラムを開催！～ 

「ゆめ･まち×スタジモ こども学びウィーク２０２４」の参加者を募集します 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
阪急阪神ホールディングスとウェルビーイング阪急阪神では、春休み期間中の小学生に学びの場を提供する

イベント「ゆめ･まち×スタジモ こども学びウィーク２０２４」を３月２５日（月）～２９日（金）に開催す
るにあたり、その参加者を募集します。 

本イベントは、お客様参加型の取組「阪急阪神 ゆめ･まちソーシャルラボ※１」の一環として２０２１年にス
タートしたもので、４回目となる今回は、ウェルビーイング阪急阪神が運営する「スタジモプロジェクト※２」
の参加団体や沿線の市民団体の方々が講師となり、小学校で学ぶ教科に関する１０種類の体験学習プログラム
をオンライン形式で開催します。 

具体的には、うどんづくりを体験して食の大切さを親子で感じていただくプログラムや、放置竹林の整備の
ために間伐された竹を使った手毬づくりから自然環境を学んでいただくプログラムなど、こども達の新たな発
見につながる、さまざまな体験学習の機会をご用意しています。このほか、どなたでもご参加いただける特別
プログラムとして、お金の使い方や身近な植物の生態について学ぶウェビナーを開催します。 

当社グループでは、今後も、持続可能な社会の実現に向けて、次世代の育成に取り組んでまいります。 
本イベントの概要と募集要項は以下のとおりです。 

 
１． 実施期間：２０２４年３月２５日（月）～２９日（金）※実施日はプログラムごとに異なります。 
２． 募集対象：小学生  ※保護者の同席が必要です。 
３． 募集人数：１２２名 ※応募多数の場合は抽選となります。（特別プログラムは除く） 
４． 料  金：無料   ※通信料は各自ご負担ください。 
５． 応募期間：２０２４年２月８日（木）～３月４日（月） 
６． 応募方法：公式ウェブサイト（https://stajimo.jp/?page_id=21603）よりご応募ください。 
７． 実施体制：共催 阪急阪神ホールディングス株式会社、株式会社ウェルビーイング阪急阪神 

後援 西宮市教育委員会、豊中市教育委員会、宝塚市教育委員会 
８． お客様からのお問い合わせ先 

こども学びウィーク事務局（ウェルビーイング阪急阪神内） 
℡：０６－６６７６－８０１０（平日１０～１７時） 

 
※１「阪急阪神 ゆめ･まちソーシャルラボ」とは 

阪急阪神ホールディングスグループの社会貢献活動「阪急阪神 未来のゆめ･まちプロジェクト」の一環として実施している取組です。沿線の 

市民団体やグループ各社などが協働して、お客様参加型のワークショップやセミナーを定期的に開催しています。具体的には、同プロジェクト 
に関する情報発信のほか、大人向けに被災地支援につながるセミナーや、こども向けに身近な環境について学ぶイベントなどを行っており、地 
域住民の皆様に社会課題を知る機会や学びの場を提供することで、「未来にわたり住みたいまちづくり」への共感や機運を高めることを目指して 

います。（https://www.hankyu-hanshin.co.jp/yume-machi/social-labo.html） 
 
※２「スタジモプロジェクト」とは 

健康寿命が延び、幸せな人生を送ることができる沿線の実現を目指して、「ヘルスケア」「コミュニティデザイン」領域における地域課題・社 
  会課題を解決していく株式会社ウェルビーイング阪急阪神が行う、まちづくりプロジェクトです。「大好きな地元で、あつまる・つながる・つく 

る！」を合言葉に、個人の興味・関心や得意なことをきっかけにゆるやかにつながる新しい地域コミュニティの醸成を目指して、ネットワーク 

を大切にしながら交流・発信の機会を創出し、阪急阪神沿線の魅力をさらに高めていく事業を進めています。（https://stajimo.jp/） 

以 上 

【添 付 資 料】「ゆめ･まち×スタジモ こども学びウィーク２０２４」参加者募集チラシ 

【ニュースリリース配付先】青灯クラブ、近畿電鉄記者クラブ、関西レジャー記者クラブ 

 

 
 

※写真はイメージです。 

報道機関からのお問い合わせ先 
阪急阪神ホールディングス株式会社 グループ経営企画室 広報部（報道担当）TEL:０６-６３７３-５０９２ 

https://stajimo.jp/?page_id=21603
https://www.hankyu-hanshin.co.jp/yume-machi/social-labo.html
https://stajimo.jp/




※写真はイメージです。

品格の上がる美文字塾

 小学1～6年生／定員：15名

スマホやパソコンのメールは簡単に送れるけど、は

がきやお手紙をもらったり送ったりすると、ちょっと

ワクワクしませんか？季節の挨拶やお手紙に大切な

マナーを知って、お手紙名人になろう！

一字一字丁寧に書く“美文字”の極意も先生から教

えてもらえるよ。あなたにとって大切な人が笑顔に

なることを思い浮かべ、想いを込めて書いてみよう。

推奨学年 

大切な人のことを想いながら
お手紙を書いてみよう！

16：00～17：003月25日［月］

国
語

文化ペン字学会   師範    鈴村 香華さん
AKCアカデミー

 小学3～6年生／定員：15名

普段みんながよく見る“いなり寿司”はどんな形？ど

んな味？実は、いなり寿司って地域によって大きな

違いがあるのを知っているかな？地域ごとに味付け

や食文化の違いがある食べ物がたくさんあることを

学んだら、わたしだけの華やかな「お花見いなりずし

弁当」をつくってみよう！おいしく、たのしくLet's 

クッキング！

推奨学年 

いなり寿司で
お花見弁当をつくろう！

10：30～12：003月27日［水］

家
庭
科

食育インストラクター 西村 千香さん
アトリエ ゆるひろり

 小学1～6年生／定員：18名

“桜もち”をみんなで一緒に食べて、感じたことを絵

と文章でえがき、見返すのが楽しいイラスト日記

カードをつくろう。見て触れて香りをかいで食べてみ

て、一人一人が感じた気持ちはステキな宝物。自分

が感じたことを手書きの文字で書きそえる魅力や、

ペンと色鉛筆を使ったおいしそうな絵のえがき方を

学んでみよう。あなたもイラストルポライターに！

推奨学年 

桜もちを食べて
イラスト日記をえがこう！

14：00～15：303月27日［水］

図
工

イラストレーター ゆるひろりさん

キッズファームin京都大原

 小学1～6年生／定員：12名

お家でうどんづくりにチャレンジ！小麦粉からうどん

の生地を練って、寝かせて、伸ばして、切って、自分

だけのまぜまぜ『おうどん』を楽しくつくれるよ！お

家にある道具や、自分の手と足を使って、材料がお

いしい食べ物になるまでにはどんな発見があるか

な？食材にふれて、おいしく食べることの大切さを

体験してみよう！

推奨学年 

身近な食を知ろう！
小麦粉まぜまぜ「おうどん」づくり

10：45～12：303月28日［木］

家
庭
科

 小学1～6年生／定員：15名

みんなは竹でつくられたものと言えば、どんなもの

を知っているかな？日本では古くからかごやお箸、

竹馬など、生活や遊びの中で、様々な物の材料とし

て竹が使われてきました。そんな竹の特徴や竹林を

守る活動の大切さを学ぶと共に、竹を使った手毬づ

くりにもチャレンジ！親子で懐かしくて新しい竹の

魅力を感じてみよう。

推奨学年 

竹の魅力を知って、
手毬づくりにチャレンジ！

14：00～15：003月28日［木］

図
工

籔の傍
やぶ そば

まり

園北ファーム

 小学1～3年生／定員：15名
たのう

尼崎の伝統野菜の一つ「田能の里芋」。地域のみん

なが力を合わせて大切に育てている里芋の歴史や

特徴について、クイズなどで楽しく学んだ後は、畑づ

くりの仲間でもある絵本作家さんと一緒に、オリジ

ナルキャラクターを考えるよ。絵を描くコツを教えて

もらいながら、里芋の魅力の詰まったキャラクター

を描いてみよう！

推奨学年 

描いてみよう！伝統野菜の
オリジナルキャラクター

10：30～11：453月26日［火］

生
活

公益財団法人
大阪YWCA 点字子ども図書室

 小学3～6年生／定員：20名

まちの中で使われている文字の中には指で読む

“点字”があるのを知っているかな？点字のしくみを

知って、生活の中にある点字を読んでみよう！そし

て…ちょっとさわってみよう！このプログラムで学

んだら、身近な場所にある点字を読めるようになる

かも!?

推奨学年 

生活の中にある点字を
読んでみよう！

14：00～15：153月26日［火］

総
合

 小学1～6年生
こども向けマネー教育を専門で行うファイナンシャル･プランナーのキャサリン・ナンシーと

一緒にお金のつかいかたについて親子で考えてみよう！お金クイズをしながら、お金のつか

いかたを考えたり、親子でお金についてたくさんお話ししてみよう！この講座で学べば、きっと

あなたもお金のつかいかたマスターに!?

推奨学年 

親子で学ぶ！キャサリンとナンシー流お金のつかいかた

社
会

10：30～11：30 14：00～15：00

SP
EC

IAL

 小学1～6年生
身近なところで咲いているタンポポには、実は知らない“ふしぎ”がいっぱい！知っているようで知

らないタンポポの性質を、クイズで学ぼう。また、外国からきたセイヨウタンポポ、日本に昔からあ

るタンポポ、そして最近増えている両方混ざったタンポポ…。みんなのおうちの近くでは、どちら

が見られるかも調べるよ。今まで知らなかったタンポポの世界をお楽しみに！

推奨学年 

みんな集まれ！タンポポ調査隊♪

理
科

SP
EC

IAL

キャサリンとナンシーの金融教育
ファイナンシャル・プランナー    竹内 かおりさん・西岡 奈美さん

公益社団法人 大阪自然環境保全協会

※スマートフォンのカメラから二次元コードを読み取り、フォームにご入力ください。

Let’s

Stud
y!

※ウェビナーに入室できるIDとパスワードは、
　3月12日より特設サイトにて掲載いたします。

※スマートフォンのカメラから二次元コードを読み取り、フォームにご入力ください。

おうちの近くや、よく行く場所で咲いている
タンポポについて調べて、アンケートに答えてみよう！主催者についてや各プログラムの内容、詳細は

裏面記載のウェブサイトからご覧ください。

先生への質問大募集！ 先生への質問大募集！Check more!
QRコード

3月29日［金］

アロマデザイン芦屋

 小学1～6年生／定員：18名

みんなのまわりにはたくさんの香りがあふれているけ

れど、人によって感じ方は様々っていうことを知って

いるかな？“香り”の不思議をたくさん学んだあとは、

カードを使って、親子で好きな香りを探してみよう！

「どの香りが好き？」「どんな気持ちになった？」… 

など、香りによって元気になったりほっとしたりする

気持ちを感じよう！

推奨学年 

親子で探そう！
“私”がときめく良い香り

14：00～15：003月25日［月］

生
活

調香師  今井 綾さん

Zoomウェビナーでの開催！
事前応募不要！

「お金」や「おこづかい」について不思議に
思っていることや知りたいことを、先生に聞いてみよう！




