
 

 

 

2025 年 1 月 21 日 

報道関係各位 

                                 

阪神甲子園球場で「フラッグフットボール・クリニック」を開催 

株式会社ウエルネス阪神（本社：兵庫県西宮市、社⾧：岡本直樹）が運営するタイガースフィットネ

スクラブ ラフィットは、2 月 15 日（土）、19 日（水）、22 日（土）、26 日（水）の４日間（各日 18 時

～19 時 15 分）、阪神甲子園球場内３塁ブルペンを使用して、小学校 1 年生～3 年生を対象に、競技の基

本的な動きが体験できる「フラッグフットボール・クリニック」を開催します。 

「フラッグフットボール」は、アメリカンフットボールのタックルの代わりにプレイヤーの腰につけ

たフラッグを取る、より安全で幅広い層が参加できるフットボールです。日本では 2020 年に学習指導

要領本編に掲載されるなど全国的に広まっており、2028 年ロサンゼルスオリンピックの追加競技にも

選ばれています。単にボールを投げる・取るだけでなく、５人が 1 チームになり、戦術的な攻撃や守備

についてコミュニケーションを取りながらプレーをするため、誰もが活躍できる点が特徴です。参加者

には、体力的な特徴が分かる体力測定も併せて実施します。 

⾧年にわたり全日本大学アメリカンフットボール選手権決勝を開催してきた阪神甲子園球場で本クリ

ニックを開催することで、「フラッグフットボール」の魅力を発信することを目指しています。 

 

【イベント概要】 

名 称：フラッグフットボール・クリニック 

会 場：阪神甲子園球場 3 塁ブルペン 

開 催 日 時：2025 年 2 月 15 日(土)・19 日(水)・22 日(土)・26 日(水)の各日 18 時～19 時 15 分 

参加対象者：小学 1 年生～3 年生のお子様 

開 催 人 数：各 18 名(最少開催人数：10 名) ※先着順 

参 加 料 金：2,500 円(税込） ※当日、会場へ直接お持ちください。 

参 加 方 法：下記の連絡窓口に電話でお申込みいただくか、二次元コードからお申込みください。 

      締切日は、各開催日の２日前まで。 

連 絡 窓 口：タイガースフィットネスクラブ ラフィット        

電話：0798-40-5050(受付時間：10 時～17 時) ※月曜定休 

 

 



 

 

 

■ご注意 

・ご参加のお子様 1 名につき、保護者様(高校生以上)1 名様の付添いが必要です。(会場の都合上、付添

いの保護者様はお子様 1 名につき 1 名に限らせていただきます。) 

・本クリニックの会場は阪神甲子園球場の 3 塁ブルペンです。会場内の人工芝を傷つける恐れがありま

すので、保護者様も含めて運動靴でのご来場をお願いいたします（ピンヒール等でのご参加はお断り

しています）。また、本クリニックではグラウンド等の見学は予定していません。 

・本クリニックで発生した怪我やその他事故等については一切の責任を負いかねます。 

・本クリニック中、主催者又は主催者の許諾を受けた第三者が記録・広報・報道の目的で写真・動画を

撮影する場合があります。撮影した写真・動画は、チラシ、ポスター、広告、新聞、雑誌、書籍、テ

レビ、ラジオ、インターネット等で利用・公開（販売又は広告のための利用を含む）することがあり

ます。 

・将来のイベントの参考に、来場されるお子様、保護者の皆様にはアンケートにご協力いただく場合が

あります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

阪神グループは、「“たいせつ”がギュッと。」のブランドスローガンの下、これからも一人ひとりのお

客様の“たいせつ”と向き合い、グループ一丸となって阪神らしいブランド体験を提供し続けることで、

その信頼と期待に応えてまいります。 

 

以  上 


