
ゆめ・まちチャレンジ隊は、阪急阪神ホールディングスグループが
社会貢献活動としてお贈りする小学生向けの体験学習プログラムです。

六甲山・
能勢の里

山など

自然体験！

電車・バスの整備、シェフ、
スタイリストなどお仕事体験！

調理、工作
、

ダンス•バ
スケや

舞台鑑賞
など

夏の思い
出・

自由研究
に！

2013

阪急阪神 未来のゆめ・まちプロジェクトは、
未来へつなぐ「環境づくり」と「人づくり」に貢献する、
阪急阪神ホールディングスグループの
社会貢献活動です。
この一環で、ゆめ・まちチャレンジ隊を
2010年より実施しています。

「チャレンジ隊」で
こども達に

豊かな学びを。

地域に密着した事業を行ってきたグループとして、
地域コミュニティが安全・安心かつ文化的で、環境に配慮しながら
発展する、持続可能なまちづくりに取り組みます。

未来の地域社会を担う人材であるこども達が、
夢を持って健やかに成長する機会を創出します。

（地域環境づくり）

環境づくり

（次世代の育成）

人づくり

プログラムを
選ぶ

1 2 3
ホームページから応募する

検索ゆめ・まちチャレンジ

参加小学生全員（最大3名まで）の氏名・性別・学年／代表保護者の氏名／
メールアドレス／郵便番号／住所／電話番号／希望プログラムの入力が必要です。

ご案内状が
ご自宅に届く

※当選者のみ 7月16日（火）頃
郵送いたします。

※第3希望まで

主催：各プログラムに記載の通り 共催：阪急阪神ホールディングス阪急阪神 未来のゆめ・まちプロジェクト事務局　TEL 06-6373- 5086（月～金、9：00～17：00）お問合せ先

○いずれのプログラムも保護者の同伴が必要です。 
○一部のプログラムでは未就学児の同伴を可能としていますが、保護者の監督責任のもとで安全配慮のうえ、ご参加いただきますようお願いいたします。
    万一、他のお客様へのご迷惑になる等、プログラム遂行に支障をきたす場合は、ご退出をお願いする場合もございますので、予めご了承ください。
○お客様の個人情報は、阪急阪神ホールディングスおよびプログラム主催会社が厳重に管理のうえ、プログラムの参加連絡等の運営、並びに個人を特定しない統計的情報として
　当社グループ事業の参考とするために、利用させていただきます。
○プログラム実施当日、今後の広報や活動記録として公開することを目的に、プログラムの様子を撮影させていただきますので、予めご了承ください。

チ ャレ ン ジ 隊 応 募 方 法

応募締切

7月1日（月）

…屋外のプログラム

…例年人気のプログラム

…高学年（小学校4～6年生）推奨

…低学年（小学校1～3年生）推奨

35の
チャ
レン
ジ

　プ
ログ
ラム！

応募締切実施期間 724 水
8 26 月～ 7 1 月

…今回はじめてのプログラム

…未就学児同伴不可

今年も「ゆめ
•まち」の夏がやってくる

！

開 催 日

開催場所

8 14 水

阪急西宮ガーデンズ4F
ガーデンズホール＆木の葉のステージ
※ステージは雨天中止です。

主 催 阪急阪神ホールディングス

詳しくは

事前応
募不要

開 催 内 容

今年で第4回目を迎えるゆめ・まちチャレンジ隊！

今回、初めてフェスティバル（お祭り）を開催します。

こちらは、なんと事前応募不要！

夏のひとときを、ゆめ・まちフェスティバルで

過ごしませんか？

デザイナーになって、広告ポスターをデザインしてみよう！「ゆめ・まちチャレンジ隊｣のイラストを描いているウマカケバクミコさんがアドバイスしてくれるよ。

33 世界に一枚だけの
ポスターをつくろう！

14：00～16：30

8
23金

［場所］ 阪急電鉄本社ビル［定員］ 15名
［主催］ 阪急アドエージェンシー

バス工場に色々なバス・タクシー
が

大集合！バスの交通安全教室
や、

エンジニアによる車両整備のお
話

などでバス・タクシーを学ぼう
。

34 バス・タクシーの

安全運行のひみつ

を探ろう！

9：30～12：30

8
25 日

［場所］ 阪急阪神エムテック本社工場

［定員］ 30名　 ［主催］ 阪急バス

［協力］ 阪急観光バス、阪急田園バス
、

           阪急阪神エムテック、
            大阪空港交通、阪急タクシー

スカイガーデン（屋上庭園）に植
え

られているハーブ。どんな植
物

か観察したり、収穫したハーブ
を

使ってオリジナルの石鹸を作っ
て

みよう！

35 阪急西宮ガーデンズ

で自家製ハーブ石鹸を

つくろう！

①11：00～12：15
②14：00～15：15

8 26 月
［場所］ 阪急西宮ガーデン

ズ

　　　　 4階ガーデンズホー
ル

［定員］ 各回10名
［主催］ 阪急阪神ビルマネジメン

ト

［協力］ 阪神園芸

この春、オープン
した新しい映画

館で映画の仕組み
や、そのお仕事

について学ぼう！
また、大人気の

ディズニー映画「
モンスターズ・

ユニバーシティ」
を見て、作品の

宣伝にもチャレン
ジ！

31 大好きな映画の

ひみつを探ろう！

10：30～13：30

8
22木

［場所］ OSシネ
マズ

　　　　　神戸ハー
バーランド

［定員］ 10名
［主催］ オーエス

35トンクレーンによる電車吊り上げや洗車体験など、普段は見ることのできない電車工場を見学。安全運行を支えるたくさんの人のお仕事を学ぼう！

32 阪急電車 
正雀工場に行こう！

13：20～15：00

8
22木 ［場所］ 正雀工場・車庫［定員］ 25名

［主催］ 阪急電鉄

①木工教室（2回実施•先着順•定員あり）

②電車ペーパークラフト作り
　 （3回実施•先着順•定員あり）

③紙芝居の実演（2回実施•入退場自由）

④ジャズライブ（3回実施•入退場自由）

新
企
画



2013

…屋外のプログラム …例年人気のプログラム …高学年（小学校4～6年生）推奨 …低学年（小学校1～3年生）推奨 …未就学児同伴不可…今回はじめてのプログラム

今年のテーマは「投球」。高校野
球、

プロ野球の熱戦を支えてきた球
場

の舞台裏を見学すると共に、屋
外

簡易ブルペンで投球してみよう
！

01 阪神甲子園球場の

謎をとこう！
～投球編～

10:00～12:00

7
24 水

［場所］ 阪神甲子園球場

［定員］ 20名
［主催］ 阪神電気鉄道

ホテルスタッフからマ
ナーや料理

のサービスを学んで、
実際にやっ

てみよう。心のこもっ
たおもてな

しで、みんな幸せ良い気
分！

05 憧れのホテルの

サービスを

お届けしてみよう！

13：00～15：30

7
30 火

［場所•主催］ 

 大阪新阪急ホテル

［定員］ 15名

夏でも涼しい六甲山で、親子一緒にハイキングを楽しもう。ゴール地点の六甲山カンツリーハウス雪まつり広場では、記念品があたるお楽しみ抽選会や宝探しゲームなど、楽しいイベントも盛りだくさん！

06

10：00～14：00

7
31 水

［場所］ 六甲ケーブル山上駅～六甲山上［定員］ 100名［主催］ 阪急電鉄［協力］ 六甲摩耶鉄道、阪神総合レジャー

六甲山上を歩いてカンツリーハウスを目指そう！

阪急電車の教習所で、普段は体験
す

ることのできない運転シミュレ
ー

ターに挑戦。阪急電車の安全を
支え

る乗務員の仕事を学んでみよ
う！

03 阪急電車 運転士・

車掌体験して

みよう！

9:30～12:00

7
29 月

［場所］ 正雀教習所
［定員］ 10名
［主催］ 阪急電鉄

石窯を使って、みんなでピザを焼いてみよう。力を合わせて、火おこしにもチャレンジする本格的なアウトドアクッキングを体験できるよ！

02 石窯でピザを
つくろう！

10:30～12:00

7
24 水 ［場所］ 六甲山カンツリーハウス　　　　 バーベキュー場［定員］ 20名

［主催］ 六甲山カンツリーハウス

※同伴者は大人のみ六甲山カンツリーハウス入園料が必要（500円）

本格的なテニスコート＆大人用ラケットで、テニスにチャレンジ！グリップの握り方やフォームを学んだ後は、おうちの人とラリーしてみよう。

04 “はじめて”の
テニスにチャレンジ
しよう！730 火

［場所］ 阪急仁川テニスクラブ［定員］ 各回10名
［主催］ 阪急仁川スポーツガーデン

※テニス未経験者向けのプログラム

①10：30～11：45②12：30～13：45③14：30～15：45

日本一の里山といわれる妙見山で自然体験！クワガタなどが生息する台場クヌギの観察や飯ごう炊さん、ネイチャーゲームなど自然を満喫しよう。

09 日本一の里山を
体験しよう！～のせでん夏休みこども自然体験学習～

10:00～14:30

8
3 土

［場所］ 妙見口駅～妙見の森周辺［定員］ 30名［主催］ 能勢電鉄［協力］ 宝塚大学

お腹の底から声を出して、ゴス
ペルの大人数のハーモニーを体感
しよう。簡単な発声練習や振付練
習をした後は、英語の歌での発表
会にもチャレンジ！

08 ゴスペルシンガー
になってみよう！

14：30～17：30

8
1 木

［場所］ 阪急西宮ガーデンズ
　　　　 4階ガーデンズホール
［定員］ 50名
［主催］ ソウルバード
　　　　 ミュージックスクール

本物のキッチンやお風呂などを見学した後、モデルルームでマンションの販売員のお仕事にチャレンジ！お勧めポイントを、うまくアピールできるかな？

07 マンションの販売員
になってみよう！

13：30～15：30

8
1 木

［場所］ 新阪急ビル3階             ジオフィット スクエア［定員］ 10名［主催］ 阪急不動産

今年度中に開業する阪急電車
の

新駅「西山天王山駅」の工事現場
を

見学。駅の特徴を学んだ後は、「
天

下分け目の天王山」にちなみ、将
来

の夢を書き残してみよう！

10
高速道路とつながる新駅

「西山天王山駅」を

探検しよう！

10：00～12：00

［場所］ 西山天王山駅
　　　　　建設現場周辺
［定員］ 20名
［主催］ 阪急電鉄

8
3 土

世界で一つだけのオリジナル・インディアン帽子を紙細工で作って、大人気の「ピーターパン」を観劇しよう！世界中で愛される物語の世界を思いっきり楽しんでね。

11

14：00～18：30

［場所•主催］ 梅田芸術劇場［定員］ 各回50名

～梅田芸術劇場での観劇～
インディアンになって
ピ－ターパンを応援しよう！

※同伴者は観劇料金が必要（大人、こども共に特別割引価格3,500円）

8 3土

9：30～14：00

8 4 日

アフリカ･タンザニア発の

ティンガティンガアートは、動

物などを大胆に描くカラフル

な色彩が特徴です。そのアート

に触れながら、アフリカの「今」

に思いをはせよう！

12 ティンガティンガアート

ルームプレートを

つくろう！

13：00～14：30

［場所］ 六甲ガーデンテラス

［定員］ 10名
［主催］ 六甲ガーデンテラス

 

　　　　 ホルティ
［協力］ バラカ

8
4 日

みんな大好きなファンク・ヒッ

プホップのリズムに合わせて

踊ろう！みんなで息を合わせ

て踊れば迫力満点のステージ

ができるよ！

13 みんなで
楽しくダンスしよう！

10:15～11：45

8
5 月

［場所•主催］ 
 タイガースフィットネスクラ

ブ　

 ラフィット
［定員］ 20名

車のシミュレーション運転や、応急救護体験をしよう！安全についてきちんと学んだ後は、「こども運転免許」と「卒業証書」がもらえるよ。

14

13：30～15：30
［場所•主催］ 
　阪急ドライビングスクール  服部緑地
［定員］ 12名

こども運転免許を
とろう！～阪急ドライ
ビングスクール体験入学～8

5 月

身近な材料を使って、
オリジナル

の虫めがね作りにチ
ャレンジ！

作った後は、自分だけ
の虫めがね

で、植物園内のいろい
ろな植物を

観察してみよう。

15 自分
だけの虫めがね

をつくって植物園を

探検しよう！

13：00～15：00

［場所•主催］ 

 六甲高山植物園

［定員］ 20名

※同伴者は六甲高
山植物園入園料が

必要（大人500円、
こども250円）

8
6 火

いつも頑張っているお母さんをメイクアップしてあげよう！色が持つイメージや組み合わせを考えてお化粧すれば、素敵なお母さんのできあがり！

16 メイクアップ
アーティストに
なってみよう！

13：30～15：00
［場所］ クレデュプレ梅田店　　　　 パウダーコーナー［定員］ 10名
［主催］ クレデュプレ梅田店

8
6 火 ザ・リッツ・カールトン大阪で

、点

心の調理にチャレンジ！繊細で
技

巧豊かな点心をつくることで
、つ

くる喜びとおもてなしの心を学
ん

でみよう。

17 点心職人に
なって

みよう！～キッズ 
ホテリエ アカデミー～

14：00～16：30

［場所•主催］ 
  ザ・リッツ・カールトン大阪

［定員］ 20名

8
6 火

みんなで美味しいパンケーキ作りや冷たいスムージー作りにチャレンジ！心をこめて作ったら、おうちの人をおもてなししてみよう。 

18 カフェ店員に
なってみよう！

10：00～12：00 ［場所］ パルファム・ドゥ・カフェ［定員］ 10名［主催］ 阪急阪神レストランズ

8
7水

本屋さんに並ぶ雑誌の印刷現場に潜入！大きな印刷の機械は迫力満点。ルーペで印刷物をのぞいてみたり、印刷の歴史を学べば、きっと本の見方も変わるはず。

19 雑誌の印刷現場を
見学しよう！

13：00～15：00

8
7水 ［場所］ 日本写真印刷京都本社［定員］ 15名

［主催］ 阪急コミュニケーションズ

日本の伝統芸能である狂言を鑑賞。虫にまつわる狂言「蚊相撲」を大蔵流  茂山良暢先生が、楽しく解説！楽しみ方も教えてくれるから、初めてでも大丈夫！

22 狂言で
大笑いしよう！

11：00～12：30

8
10 土

［場所］ 逸翁美術館マグノリアホール［定員］ 50名［主催］ 阪急阪神ホールディングス［協力］ 阪急文化財団
プロのＤＪから発声や発音練習を教えてもらった後は、公開収録にチャレンジ！みんなの声を収録した番組は、実際にラジオ番組で放送されるよ！

23 ラジオの電波に
声を乗せてみよう！

13：00～17：00

8
17土

［場所］ Be Happy!　　　　 789スタジオ 他［定員］ 10名［主催］ エフエム・キタ

※収録内容は8/29に放送予定

赤外線センサーとLEDを使って、

人の動きに反応するセンサーラ

イトをつくろう！身の回りにある

便利な電子機器の仕組みも学べ、

夏休みの宿題にもピッタリだよ。

20 電子工作に
チャレンジしよう！

13：30～16：00

［場所］ アイテック阪急阪神
             本社事務所
［定員］ 10名
［主催］ アイテック阪急阪神

8
7水

阪神電車の安全を支える線路や踏切、信号など点検のお仕事見学や体験ができるよ！また、「阪神野菜栽培所」のグリーンリーフレタスを使ったジュース作りにも挑戦しよう！

21 阪神電車の
安全を支える
お仕事を体験しよう！

10：00～12：00

［場所］ 大物実習線［定員］ 40名
［主催］ 阪神電気鉄道［協力］ 阪神ステーションネット　　　　（ジュースデリマメカ）

8
9 金

手軽に楽しめる京友禅にチャレ
ンジして、オリジナルの作品を
作ってみよう。美しい伝統工芸
を体験し、伝統を守り伝える職人
気分を満喫！

25 京都で伝統工芸に
触れてみよう！

11：00～12：30

8
19 月

［場所•主催］ 
  京都新阪急ホテル
［定員］ 25名
［協力］ 丸益西村屋

ケーブルテレビ ベイ・コミュニケーションズのスタジオで、キャスターやカメラマンのお仕事にチャレンジ！ロケにも出かけて、みんなで番組を作ってみよう。

28 ケーブルテレビの
番組をつく ろう！
～Ｂａｙｃｏｍスタジオ
　　収録・ロケ体験～

10：00～12：00

8
21水 ［場所］ ベイ・コミュニケーションズ　　　　　　尼崎営業所

［定員］ 10名
［主催］ ベイ･コミュニケーションズ

普段は見ることのできない電車工場や車両を見学。パンタグラフ・行先表示器などの操作や、車両整備の体験もできるよ。環境保全に向けて鉄道が果たす役割を学んでみよう！

30 阪神電車　
尼崎車庫に行こう！

9：30～11：30

8
22木 ［場所］ 尼崎車庫［定員］ 25名

［主催］ 阪神電気鉄道

高架工事中の洛西口駅工事現場
を

見学。まだ電車の走っていない新
し

い高架橋に上って、鉄道技術の仕
組

みや高架化工事のひみつを学ぼ
う！

29 鉄道高架工事を

学ぼう！
～洛西口駅高架化工事～

10：00～12：00

8
21水

［場所］ 洛西口駅高架工事現場周
辺

［定員］ 20名
［主催］ 阪急電鉄
［協力］ 阪急設計コンサルタン

ト

いつも頑張っているお母さんの
洋

服をコーディネートしてみよ
う！

どんな色が似合うか考えて、人
気

ショップ「キュール」の秋の新作を
組

み合わせれば、気分はスタイリス
ト！

27 スタイリストに
なってみよう！

13：30～15：30

8
20 火

［場所］ 阪急西宮ガーデンズ

　　　　 4階ガーデンズホー
ル

　　　　　＆ショップ「キュール
」

［定員］ 10名
［主催］ 阪神商事

※試着にご用意するサ
イズは38（Mサイズ）の

み

大阪エヴェッサのプロバスケットボール選手と一緒にプレーしよう。経験者もボールに初めて触る人も大歓迎！コーチや選手が楽しく教えてくれるよ。

26 プロ選手と一緒にバスケットボールをしよう！～阪急交通社 × 大阪エヴェッサ    バスケットボールクリニック～

［場所］ 池田市五月山体育館［定員］ 各回40名［主催］ 阪急交通社［協力］ 大阪エヴェッサ

8 19月
(1～4年生)13:00～14:30(5～6年生)15:00～16:30

北神急行の車両基地を探検し
て、

環境にやさしい電車のひみつ
を

探ろう！六甲山の湧き水を利用
し

た車両洗車や点検作業用トンネ
ル

の探検などができるよ。

24 北神急
行の

車両基地を探検

しよう！

10：00～12：00

8
19 月

［場所］ 谷上車庫
［定員］ 25名
［主催］ 北神急行電鉄


